
EL  PACIENTE  EN  LA  CONSULTA  PREANESTÉSICA.  PRUEBAS  QUE SE LE SOLICITARÁN 




Pacientes sanos sometidos a cirugías programadas menores

EDAD HOMBRE MUJER

Niños . Analítica con hematocrito o hemoglobina . Analítica con hematocrito o hemoglobina

< 45 años
. Analítica con hematocrito o hemoglobina 

y estudio de coagulación 

. Electrocardiograma

. Analítica con hematocrito o hemoglobina 
y estudio de coagulación


. Electrocardiograma


. Prueba de embarazo

45 - 65 años
. Analítica con hematocrito o hemoglobina 

y estudio de coagulación 

. Electrocardiograma

. Analítica con hematocrito o hemoglobina 
y estudio de coagulación


. Electrocardiograma


. Prueba de embarazo si está en edad fértil

> 65 años

. Analítica con hematocrito o hemoglobina 
y estudio de coagulación 


. Electrocardiograma


. Creatinina, Glucemia


. Rx de Tórax

. Analítica con hematocrito o hemoglobina 
y estudio de coagulación 


. Electrocardiograma


. Creatinina, Glucemia


. Rx de Tórax

• En pacientes obesos y en fumadores se pedirá siempre una Rx tórax.

• En bebedores de más de 500 ml de vino al día o equivalente, añadir un estudio del Tiempo 

de Protrombina, plaquetas y Gamma-GT.

• Todo enfermo deberá tener una historia clínica y un examen físico preoperatorio adecuado 

antes de realizar la intervención prevista.

• Estas pruebas sólo se aplican al tratamiento anestésico del enfermo. El tratamiento 

quirúrgico del enfermo puede requerir pruebas adicionales aunque muchas veces son 
comunes.


• En caso de enfermos que vayan a ser sometidos a cirugía de mayor complejidad se podrán 
solicitar otras pruebas o consultas a otros especialistas.


• Las pruebas realizadas tendrán una validez de 12 meses para pacientes sanos o con 
patología leve ( ASA I - ASA II según clasificación de la American Society of 
Anesthesiologists ) y de 3 meses para pacientes con ASA III o superiores. 


